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Ischia s hudbou a pohybem

Ostrov Ischia oplývá mimořádným množstvím termálních pramenů, léčivého sopečného bahna a prastarých olivovníků. Ischia 

i okolní ostrovy včetně Capri jsou součástí italské provincie Kampánia, která získala své jméno za dob říše římské, kdy byla nazvána Campania felix, neboli Požehnaná země.

Termíny:        11. – 18. červenec letecky   *   10. – 19. červenec busem

Ceny:
  
   500,- Eur letecky   *   336,- Eur busem

Cena zahrnuje ubytování ve 2L pokoji, dopravu vč. tax a palivových příplatků, transfery, polopenzi, služby delegáta, 30ti minutovou klasickou masáž.

Program se  Štěpánem Rakem a Janou Soukupovou

Jana - cvičení L. Mojžíšové, jóga, zdravotní tělovýchova, prvky relaxační, reflexní, thajské masáže a shiatsu

Štěpán - astrologie, numerologie, muzikoterapie, koncerty

Cena programu:   52,- Eur 

Ubytování  

V moderní depandanci hotelu PARCO SAN LENARD***/* s polopenzí, 

2L pokoje s vlastním sociálním zařízením. Situován nad zátokou La Scanella nedaleko městečka Panza. V areálu je termální a minerální bazén, lehátka, slunečníky, zahrada, parkoviště. Fakultativně si lze přikoupit výlety 

po Ischii i mimo ostrov (např. Capri, Pompeje ad.).
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Kontaktujte nás pro více informací.

N E S M Ě Ň K A     

Jana Soukupová     

Sídliště 463, Velešín, 382 32

+420 605 339 338, +420 380 332 082 

soukupova.nesmenka@centrum.cz
www.nesmenka.mysteria.cz

